. SIP [POMW/ER
OBB-LEHRLINGE

FITNESS BOXEN ab 01.09.

JEDEN DIENSTAG 11 EINHEITEN
16 & 17 UHR

DAUER: 55 MINUTEN PRO EINHEIT

2 @ QD)=

INKL. BANDAGEN

|/ANMELDUNGEN UNTER
OFFICE@SPORTCENTER-PRATERSTERN.AT

MINDESTTEILNEHMERZAHL: 8 PERSONEN
KOSTENLOSES PROBETRAINING: 01.09.2026




RS RASPECTATS
OBB-LEHRLINGE

Wsp ACTIVE

YOGA _PILATES_ [%7[7[7'17’ AU IBIA

=
e
' =y

DEINER WAHL

BUCHBAR BIS ZUM 30. SEPTEMBER
EINLOSBAR BIS ENDE NOVEMBER

IIANMELDUNGE‘N UNTER
OFFICE@SPORTCENTER-PRATERSTERN.AT




SPYACTi|V/ET

DIE KURSE [V J
SIRORMCENTERIZRAIERSIERIN

JOCHE: o
DIENSTAG 18:00 Uhr

_YOGA

MITTWOCH a 17:00 Uhr

_HIIT WORKOUT

‘ L "
EEE::iE DAUER: 55 MINUTEN
> £ '
|/ANMELDUNGEN UNTER
OFFICE@SPORTCENTER-PRATERSTERN.AT

Jjugend &




-~ SP SPECIAL

NOBB-LEHRIINGE
ZUGETT

[FW’ME@@@ C

,7ANMELDUNGEN UNTER :
OFFICE@SPORTCENTER-PRATERSTERN.AT

Jjugend % bk




	SP POWER
	ÖBB-LEHRLINGE
	FITNESS BOXEN
	ab 01.09.
	JEDEN DIENSTAG     16 & 17 UHR
	11 EINHEITEN





	€ 90,-
	NUR
	SP SPECIAL
	ÖBB-LEHRLINGE
	SP ACTIVE
	EINHEITEN



	25 €
	DEINER WAHL UM

	SP ACTIVE
	SPORTCENTER PRATERSTERN
	JEDE WOCHE:
	DIENSTAG
	18:00 Uhr
	_YOGA


	MITTWOCH
	17:00 Uhr
	_ZUMBA


	MITTWOCH
	18:00 Uhr
	_PILATES


	DONNERSTAG
	18:30 Uhr
	_HIIT WORKOUT
	DAUER: 55 MINUTEN



	SP SPECIAL
	ÖBB-LEHRLINGE
	ZUGFIT
	MONATE ABO
	NUR




	100 €

